
Конференция «Когнитивные нарушения в современной неврологической практике» 

Дата проведения: 6 июля 2024 года, 10:00-15:00 

 

1. 10:00-10:20 Когнитивные нарушения: современное состояние проблемы  

Добрынина Лариса Анатольевна, д.м.н.,  

заведующая 3 неврологическим отделением ФГБНЦ Научного Центра Неврологии, 

 

2. 10:20-10:50 Нейродегенеративные причины когнитивных нарушений  

Шпилюкова Юлия Александровна, к.м.н.,  

научный сотрудник 5 неврологического отделения с молекулярно-генетической лабораторией ФГБНУ 

Научного Центра Неврологии 

 

3. 10:50-11:20 Когнитивные нарушения сосудистого генеза  

Гаджиева Зухра Шарапутдиновна. к.м.н., 

научный сотрудник 3 неврологического отделения ФГБНУ Научного Центра Неврологии 

 

4. 11:20-11:50 Когнитивные нарушения у детей и подростков  

Ерохина Елизавета Константиновна, к.м.н., 

врач-невролог Научно-исследовательского клинического института педиатрии и детской хирургии имени 

академика Ю.Е. Вельтищева  

 

5. 11:50-12:30 Гормональный дисбаланс и когнитивные нарушения  

Донич Дорина Алексеевна, д.м.н., врач биорегенеративной и антивозрастной медицины,  

основатель международного медицинского сообщества Anti-Age Expert 

 

 

Перерыв 12:30 – 13:00 

 

1. 13:00-13:20 Фармакологические методы лечения когнитивных расстройств  

Цыпуштанова Мария Михайловна, к.м.н., 

врач-невролог 3 неврологического отделения ФГБНУ Научного Центра Неврологии 

 

2. 13:20-13:40 Эмоциональные расстройства при когнитивных нарушениях, подходы к коррекции  

Зеленцова Валерия Викторовна,  

заведующая отделением неврологии МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова 

 

3. 13:40-14:00 Нефармакологические подходы к лечению когнитивных нарушений  

Валеева Анна Александровна,  

врач невролог отделения неврологии МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова 

 

4. 14:00-14:30 Поддержание оптимального когнитивного здоровья. Стратегия длиною в жизнь.  

Легенько Марина Сергеевна, к.м.н., врач профилактической медицины Anti-Age Expert 

 

5. 14:30-14:50 Сосудистые факторы риска когнитивных нарушений: что известно и что предстоит узнать 

Шамтиева Камила Витальевна, к.м.н., научный сотрудник МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова,  

научный сотрудник 3 неврологического отделения ФГБНУ Научного Центра Неврологии 

 

14:50 - 15:00 – Закрытие конференции, дискуссия, ответы на вопросы 

 


